АННОТАЦИЯ
рабочей программы учебной дисциплины
ОП.09  «Психология»
ФГОС СПО по специальности 34.02.01Сестринское дело


1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 34.02.01 Сестринское дело.

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена:
Учебная дисциплина ОП 09 «Психология» входит в состав дисциплин профессионального цикла. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины
В результате освоения дисциплины студент должен уметь:
У 1- эффективно работать в команде;
У 2- проводить профилактику, раннее выявление и оказание эффективной помощи при стрессе; 
У 3- осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения; 
            У 4- регулировать и разрешать конфликтные ситуации; 
У 5- общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной деятельности;
У 6- использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать оптимальный психологический климат в лечебно-профилактическом учреждении. 
В результате освоения дисциплины студент должен знать: 
З 1- задачи и методы психологии;
З 2- основные направления психологии;
З 3- психологию личности;
З 4- психологию малых групп;
З 5- психологию общения; 
З 6- особенности делового общения.
З 7- основы психосоматики;
З 8- особенности психических процессов у здорового и больного человека; 
З 9- психологические факторы в предупреждении возникновения и   развития болезни
. 
Перечень формируемых компетенций:
ОК 1-ОК 11; ПК1.1- ПК 1.3; ПК 2.1-ПК 2.4; ПК 2.7-ПК 2.8; ПК 3.1-ПК 3.3;

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	126

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	84

	в том числе:
	

	     практические занятия
	54

	Самостоятельная работа студента (всего)
	42
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