
АННОТАЦИЯ
рабочей программы учебной дисциплины
ОП.02 « Анатомия  и физиология человека»
ФГОС СПО по специальности 34.02.01  Сестринское дело


1.1. Область применения рабочей программы учебной дисциплины ОП.02 «Анатомия и физиология человека»
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 «Анатомия и физиология человека» является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности  СПО 34.02.01 Сестринское дело. 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена
Учебная дисциплина ОП.02 «Анатомия и физиология человека» входит в состав профессионального цикла.

1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины «Анатомия и физиология человека»:
Цели учебной дисциплины «анатомия и физиология человека»
- формирование общих и профессиональных компетенций
- формирование знаний по важнейшим разделам анатомии и физиологии человека
- формирование понимания физиологических процессов, идущих в организме человека
- формирование интереса к изучению организма человека
- формирование умений использовать теоретические знания при решении ситуационных, проблемных задач, при проведении профессиональных манипуляций с пациентами.
В результате освоения учебной дисциплины «Анатомия и физиология человека» студент должен: 
-уметь:
У 1-применять знания о строении и функциях органов и систем организма  человека при оказании сестринской  помощи;
-знать:
З 1- строение человеческого тела и функциональные системы человека, их регуляцию и саморегуляцию при взаимодействии с внешней средой.

Перечень формируемых компетенций:

ОК 1- ОК 6; ОК 8; ОК 11; ПК 1.1- ПК 1.3;  ПК 2.1- ПК 2.8; ПК 3.1 -ПК 3.3; 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА»

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	270

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	180

	в том числе:
	

	     практические занятия
	108

	Самостоятельная работа студента (всего)
	90
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Наименование разделов дисциплины: 
· Анатомия и физиология как науки.
· Основы цитологии.
· Клетка.
· Анатомия и физиология дыхательной системы 
· Общие вопросы анатомии и физиологии пищеварительной системы.
· Общие вопросы анатомии и физиологии мочевыделительной системы человека
· Общие вопросы анатомии и физиологии репродуктивной системы человека
· Внутренняя среда
· Процесс защиты организма от воздействий внешней и внутренней сред.
· Общие вопросы анатомии и физиологии сердечно - сосудистой системы.
· Анатомо- физиологические аспекты само регуляции функций организма





1.1. Область применения программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы среднего профессионального образования ГБПОУ РО «Шахтинский медицинский колледж»  по специальности 34.02.03  Сестринское дело
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы
Учебная дисциплина ОП.02 « Анатомия  и физиология человека»
входит в состав дисциплин профессионального цикла.
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины
В результате освоения дисциплины студент должен уметь:
· У1 использовать  средства общения в психотерапевтических целях;
· У2 давать психологическую оценку личности;
· У3 применять приемы  психологической само регуляции;
В результате освоения дисциплины студент должен знать:
· З1основные задачи и методы психологии;
· З2психические процессы и состояния;
· З3 структуру личности; 
· З4 пути социальной адаптации и мотивации личности;
· З5 психология медицинского работника;
· З6 этапы профессиональной адаптации;
· З7 принципы профилактики эмоционального «выгорания» специалиста;
· З8 аспекты семейной психологии;
· З9 психологические основы  ухода за умирающим;
· З10 особенности психических процессов у здорового и больного человека;
· З11 функции и средства общения;
· З12 закономерности общения;
· З13 приемы психологической само регуляции; 
· З14 основы делового общения.
Перечень формируемых компетенций:
2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	186

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	124

	в том числе:
	

	· практические занятия
	98

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	62

	в том числе:
	

	· работа с литературой в библиотеке колледжа, работа в сети Интернет;
· подготовка рефератов, докладов, сообщений;
· составление кроссвордов, прензентативного материала;
· подготовка к контрольному опросу, тестовым заданиям;
· решение ситуационных задач;
· исследование по психологическим методикам, интерпретация результатов.
	32
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	Итоговая аттестация в форме дифференцированного экзамена.



Наименование разделов дисциплины: 
· Общая психология 

· Социальная психология 
· Медицинская психология






















